
Cómo extraer 15 piezas de contenido de alto valor 
de un solo video de 30 minutos. 

Estrategia de contenidos inteligente para 
cualquier tipo de negocio o marca personal. 

"Estandariza tu 
comunicación, 
domina tus canales 
de comunicación y 
aumenta el valor de 
tu tnegocio" 

Roy Calderón 

EL MÉTODO
MULTIPLICADOR

www.ztudio4.marketing



No importa si vendes servicios 
profesionales, diriges un comercio, 
manejas una inmobiliaria o lideras 
una institución: hoy en día, si tu 
negocio no genera contenido en 

internet de forma activa, eres 
invisible para una gran 
parte de tus clientes 
potenciales. 
Las redes sociales son la nueva 
tarjeta de presentación y el principal 
validador de confianza en el 
mercado.  

El problema real que comparten 
todos los giros comerciales es el 
mismo: **la falta de tiempo**. 
Intentar idear, grabar, diseñar y 
redactar publicaciones todos los días 
es una receta directa para el 
agotamiento. La solución óptima no 
es esforzarse más en el día a día, sino 
trabajar de forma inteligente 
reutilizando tus activos informativos. 

Bienvenidos al Método 
Multiplicador. 
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Eres invicible para una gran 
parte de tus clientes 
potenciales

El dilema universal del 
dueño de negocio
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La Regla de Oro 

El Plan de Acción General: De 1 a 15 

Enfócate en crear al menos una sola pieza de contenido largo 
al mes (un video explicativo, una entrevista, un caso de estudio o 
un podcast) y desglósala en decenas de formatos cortos para 
inundar tus canales digitales de forma automatizada. 

El proceso comienza grabando un video principal de 20 a 30 
minutos donde tú, como experto en tu industria, hablas 
fluidamente sobre un tema de alto interés para tu público. A 
partir de esa "materia prima", se activa la cadena de reciclaje: 

1. El Contenido Base (Formato largo) 
YouTube: Sube el video completo con un título que 
responda a una necesidad real o una pregunta 
recurrente que te hagan tus clientes habituales. 

Spotify / Audio: Si el formato se presta para una 
conversación o entrevista, extrae el audio y 
distribúyelo como un episodio de podcast 
independiente. 

2. La Micro-Fragmentación (Formatos Cortos) 
Dentro de esos 30 minutos hay pepitas de oro: 
respuestas concisas, datos duros o soluciones 
prácticas. El objetivo es identificar de 5 a 7 
momentos clave para crear: 



Formato Corto Aplicación Multigiro 

Clips de Video (Reels / 
Shorts / TikTok) 

Fragmentos verticales de menos de 60 segundos 
con subtítulos dinámicos. Ideal para resolver mitos 
de tu sector, dar tips rápidos o mostrar un "detrás 
de cámaras". 

Carruseles de Imágenes 
(Instagram / Facebook / 

LinkedIn) 

Toma uno de los puntos explicados en el video y 
estructúralo en un paso a paso visual interactivo. 
Las guías visuales son el contenido que más se 
guarda y comparte en la actualidad. 

Frases y Textos 
Persuasivos 

Una cita contundente o una estadística encionada 
en el video se puede convertir en un gráfico limpio 
con tu marca para detonar autoridad al instante. 

Casos de Estudio: El método en el mundo real 
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Para entender el impacto de esta estrategia, observemos cómo se 
aplica con éxito en distintas industrias de nuestra cartera de clientes 
actuales: 

Sector Salud (Instituciones y Consultorios): 
El Instituto de Medicina Resolutiva y su Podcast "La Mesa 
Resolutiva" son el ejemplo perfecto. De conversaciones 
médicas extensas y complejas, extraemos clips cortos 
donde los especialistas desmienten mitos de salud o 
explican tratamientos de manera clara y accesible. Esto 
transforma la rigidez médica en empatía digital. 

Marcas Personales y Profesionales Independientes: 
La Dra. Carolina Ayón potencia su autoridad a través de 
su canal de YouTube. Al grabar videos educativos 
resolviendo las dudas que sus pacientes le hacen en la 
consulta diaria, genera confianza antes de que la persona 
pise el consultorio. Sus videos largos educan, mientras 
que los fragmentos cortos en redes atraen nuevas 
audiencias. 

Micro-Fragmentación (Formatos Cortos) 



¿Y en otros giros comerciales? 
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Este método funciona exactamente igual: 

Agente de bienes raíces: 
Graba un recorrido de 15 minutos de 
una propiedad explicando el mercado 
de la zona, y saca 5 reels mostrando 
los mejores acabados de la casa. 

Consultor financiero o abogado: 
Graba una mini-masterclass de 20 
minutos sobre impuestos y genera 
carruseles educativos para LinkedIn e 
Instagram que le atraen clientes 
corporativos. 



Planificar la estrategia, editar los videos, diseñar las 
piezas gráficas y redactar textos atractivos requiere de 
un equipo especializado. 

Nosotros nos encargamos de todo el ecosistema 
digital de tu marca para que tú solo te enfoques en 
operar tu empresa. 

¿Quieres delegar la producción 
y estrategia de tu negocio? 

Herramientas clave para 
arrancar hoy mismo 

Solicita una sesión de diagnóstico completamente 
gratuita y armemos el plan de contenidos ideal para tu 
giro comercial. 

Agendar Llamada de Diagnóstico 

Escríbeme al correo: 
marketing.conroy@ztudio4.marketing 5 

Para grabar sin complicaciones: Usa tu 
smartphone con buena luz natural o un 
software de grabación en línea como 
Riverside.fm si haces entrevistas remotas. 

Para recortar y subtitular: Herramientas 
como Canva o AdobeExpress te permiten 
añadir subtítulos automáticos estéticos, 
mientras que plataformas de IA como 
OpusClip te ayudan a detectar los momentos 
más atractivos de tu video largo en segundos. 

Para diseñar: Canva y Adobe Express son la 
opción ideal para estructurar carruseles y 
portadas utilizando la paleta de colores de tu 
marca de manera limpia y uniforme. 

www.ztudio4.marketing 

https://Riverside.fm

